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1 
WiSe 

 M 2 (11 LP): Disziplinen der Sportwissenschaft 1 
V: Bewegungswissenschaft                                               2 SWS (3LP) 
V: Trainingswissenschaft                                                   2 SWS (3LP) 
V: Sportmedizin                                                                   3 SWS (3LP) 

MP: Klausur 

M 3 (13 LP) :  Theorie, Didaktik und Methodik der Individualsportarten 
SmitÜ: FD Leichtathletik (Laufen, Springen, Werfen) 1             1 SWS (1LP) 
SmitÜ: FD Turnen (Bewegen an und mit Geräten) 1                  1 SWS (1LP) 
SmitÜ: FD Gymnastik/Tanz (Gestalten, Tanzen, Darstellen) 1  1 SWS (2LP) 
SmitÜ: FD Schwimmen (Bewegen im Wasser) 1                         1 SWS (1LP) 

 
14 

2  
SoSe 

M 1 (8 LP): Grundlagen der Sportwissenschaft 
Ü: Einführung in das Studium und  
   sportwissenschaftliches Arbeiten 
                                                                      1 SWS (1LP) 

S: Schulsportspezifische Vertiefung 1 (1 aus 3)             2 SWS (2LP) V: Theorie der Individualsportarten                                              1 SWS (1LP) 
SmitÜ: FD Leichtathletik (Laufen, Springen, Werfen) 2             1 SWS (2LP) 
SmitÜ: FD Turnen (Bewegen an und mit Geräten) 2                  1 SWS (2LP) 
SmitÜ: FD Gymnastik/Tanz (Gestalten, Tanzen, Darstellen) 2  1 SWS (1LP) 
SmitÜ: FD Schwimmen (Bewegen im Wasser) 2                         1 SWS (2LP) 
MP: 4 Modulteilprüfungen 
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3  
WiSe 

V: Grundlagen der Sportpädagogik        2 SWS (2LP) 
V: Quantitative Forschungsmethoden   1 SWS (1LP) 
V: Qualitative Forschungsmethoden      1 SWS (1LP) 
 
SL: Klausur 

M 4 (13 LP): Theorie, Didaktik und Methodik der Sportspiele 
V: Integrative Sportspielvermittlung                               1 SWS ( 1LP) 
3 aus 5  (FD Basketball, FD Fußball, FD Handball, FD Hockey,  
                FD Volleyball) 
SmitÜ: 1. Sportspiel 1                                                         1 SWS (1 LP) 
SmitÜ: 2. Sportspiel 1                                                         1 SWS (1 LP) 
SmitÜ: 3. Sportspiel 1                                                         1 SWS (1 LP) 
1 aus 3 (FD Badminton, FD Tennis, FD Tischtennis) 
SmitÜ: 4. Sportspiel 1                                                         1 SWS (1 LP) 
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4  
SoSe 

S: Didaktik des Schulsports                      2 SWS ( 3LP) 
 
MP: Seminararbeit 

SmitÜ: 1. Sportspiel 2                                                         1 SWS (2 LP) 
SmitÜ: 2. Sportspiel 2                                                         1 SWS (2 LP) 
SmitÜ: 3. Sportspiel 2                                                         1 SWS (2 LP) 
SmitÜ: 4. Sportspiel 2                                                         1 SWS (2 LP) 
MP: 4 Modulteilprüfungen 

M 5 (9 LP) 
VmitÜ: Sportsoziologie                                                                   2 SWS ( 2LP)  
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5  
WiSe 

 M 6 (11 LP): Theorie, Didaktik und Methodik elementarer 
Bewegungsfelder und weiterer Sportarten 
VmitLS: Psychomotorik und Kleine Spiele                        2 SWS (3LP) 
SL: Klausur 
SmitÜ: Fitness-und Gesundheitssport                              1 SWS (2LP) 

VmitÜ: Sportpsychologie                                                                2 SWS ( 2LP) 
VmitÜ: Sportgeschichte                                                                  1 SWS ( 1LP)  
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6  
SoSe 

 SmitÜ: Weitere/s Sportart/Bewegungsfeld 1                  2 SWS (3LP) 
VmitS+Ü: Weitere/s Sportart/Bewegungsfeld 2  
Kompaktveranstaltung                                                        4 SWS (3LP) 
MP: Klausur + Lehrkompetenz 

OS: Schulsportspezifische Vertiefung 2 (1 aus 3)                      2 SWS ( 4 LP) 
 
 
MP: Mündliche Prüfung 
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