
Module 9.1: Key Skills M.Sc. „Sport Science – Movement and Wellbeing“ (Last update: April 6th, 2022)  
(for students with a bachelor's degree in sport, exercise, sports science) 

 

1 in winter semesters only    
2 in summer semesters only  
3 All courses of the agreed module must be taken with an extent of 4 CH (lecture and accompanying exercise as well 

as written examination performance, 4 CP). In return, the key qualifications 1 and 2 are recognized. A course credit 
is provided. 

4  Some of the courses start one week before the start of the lecture. At the time of registration, a placement test is 
carried out for "newcomers" with previous knowledge of the individual languages. A course credit is provided. For 
courses of 4 CH or 4 and more CP, the key qualifications 1 and 2 are recognized in return 

5  Usually, four different subject-related sociologies are offered each semester. The offer differs between winter and 
summer semester. The current offerings can be viewed at https://www.soziologie.uni-
mainz.de/pruefungsordnung2016ba/. 

 

Interdisciplinary courses (two courses have to be studied) 

Institute Course ID Course Type CH CP 

Studium 
Generale 
 

Wissenschaftliche 
Grundlagen und 
Grundkompetenzen 

Vorlesung3 L 2 2 

Übung3 

 

E 2 2 

Dept. of 
Political 
Science 
N=5 
 
 

02.129.020 Einführung in das politische System der BRD1 L 2 2 

02.129.024 Einführung in die politische Theorie1 L 2 2 

02.129.023 Einführung in Wirtschaft und Gesellschaft1 L 2 2 

02.129.021 Einführung in Analyse und Vergleich politischer 
Systeme2 

L 2 2 

02.129.022 Einführung in Internationale Beziehungen2 L 2 2 

02.129.104 Wechselnde Thematische Vorlesung in Englischer 
Sprache1 

L 2 2 

Institute for 
Journalism 
N=10 
 

02.303.16_130 Politische Kommunikation² L 2 2 

02.303.16_140 Mediengeschichte & Medienpolitik² L 2 2 

02.303.16_150 Medienrecht² L 2 2 

02.303.16_050 Einführung in die PR² L 2 2 

02.675.002 Einführung in den Journalismus² L 2 2 

02.303.16_200 Medienkonvergenz1 L 2 2 

02.303.16_240 Medienwirkungsforschung & Öffentliche Meinung1 L 2 2 

International 
Preparatory 
and Language 
Center (ISSK)  

see  
 
https://www.issk.un
i-mainz.de/ 

German for foreigners4 E 2 2 

Englisch4 E 2 2 

For more opportunities see Jogustine4 E 
 

2 
 

2 
 

Faculty 02 FB02.Criss CRiSS-Contemporary Research in Social Sciences² L+Tu 4 5 

Beyond Chlichés – German and international 
students in intercultural exchange1 

S+Tu 3? 4-
5 

Institute for 
Sport Science 
 

02.029.02.06 Intercultural Management (Prof. Preuß) L 1 2 

02.029.02.05 Organisation des Sports, Sportsysteme und 
Regulierung - Studiengang C  (Prof. Preuß) 

L 1 2 

02.029.05.08 Ethische Herausforderungen und Integrität in 
Sportorganisationen - Studiengang C  (Prof. Preuß) 

L 1 2 

 Exercise Physiology: Forschungskolloquium Coll. 2 2 

 Betriebl. Gesundheitsmanagement: Vertiefung S 2 3 

Courses specific to the professional field (two courses to be chosen) 

Institute Course ID Course Type CH CP 

Institute for 
Medical 
Biostatistics, 
Epidemiology 
and Informatics 
(IMBEI)  
(without course 
credit) 
 

1719-CR4  MSE 13 Epidemiology of Chronic Diseases L 2 2 

1719-PS2  MSE 13 Prevention in Medicine and Health Promotion L 2 2 

1820-CR1 Diagnostic and Prognostic Studies L 2 2 

1820-CR2 Therapy Studies and Evidence Based Medicine L 2 2 

1820-PS4 Social Epidemiology L 2 2 

1820-PS3 Genetic Epidemiology L 2 2 

1820-QS 
Advanced Methods in Clinical Research and 
Epidemiology 

L 2 2 

Institute for 
Psychology 
N = 10 

02.132.1180 Allgemeine Psychologie (Wahrnehmung & 
Psychophysik) 

L 2 2 

02.132.1190 Grundlagen der Kognitionspsychologie L 2 2 

02.132.2290 Differentielle Gesundheitspsychologie u. 
Emotionsregulation I 

L 2 2 

02.132.2300 Differentielle Gesundheitspsychologie u. 
Emotionsregulation II 

L 2 2 

02.132.1245 Biologische Psychologie I: Sinnesphysiologie  L 2 2 

02.132.1250 Biologische Psychologie II: Neurophysiologie  L 2 2 

02.132.1270 Entwicklungspsychologie der Lebensspanne I  L 2 2 

02.132.1280 Entwicklungspsychologie der Lebensspanne II  L 2 2 

02.132.1315 Persönlichkeitspsychologie + Diagnostik (Basis) I  L 2 2 

02.132.1318 Persönlichkeitspsychologie + Diagnostik (Basis) II  L 2 2 

02.132.1210 Allg. Psychologie (Lernpsychologie)  L 2 2 

02.132.1220 Emotion und Motivation  L 2 2 

02.132.1120 Grundlagen der psychologischen Diagnostik  L 2 2 
02.132.1370 Einführung in die Arbeits- und 

Organisationspsychologie (Teil 1) 
L 2 2 

Institute for 
Sociology  
N=5 

02.149.16601 Soziologische Theorien² L 2 2 

02.149.16801 Mediensoziologie² L 2 2 

02.149.16802 Familiensoziologie² L 2 2 

02.149.16803 Gender Studies² L 2 2 

02.149.16804 Organisationssoziologie1 L 2 2 

02.149.16805 Kultursoziologie1 L 2 2 

02.149.16806 Soziale Ungleichheit L 2 2 

02.149.16807 Netzwerkforschung1 (geplant WiSe 18/19) L 2 2 

02.149.16808 Bildungssoziologie1,2 L 2 2 

02.149.16809 Konsumsoziologie L 2 2 

Institut for Sport 
Science 

02.029.03.04 Grenzen der körperlichen Leistungsfähigkeit in 
Abhängigkeit von Veranlagung und Training  

L 1 2 

02.029.03.05 Belastungsphysiologie und spotmedizinische 
Diagnostik 

L+E 2 2 

02.029.03.06 Technische und pharmakologische Optimierung 
der Leistung  

L 1 2 

02.029.03.07 Gesunder Lebensstil durch Bewegung und 
Ernährung 

L+E 1 2 

02.029.05.05 Orthopädisch-sportwissenschaftliche 
Assessmentverfahren und MTT 

L 2 2 

https://www.issk.uni-mainz.de/
https://www.issk.uni-mainz.de/

