
Esme Coraggioso
Binger Straße 17
55116 Mainz

06131/62 99 505

info@feelfit-mainz.de
www.feelfit-mainz.de

Für den Zeitraum von mindestens 4 bis 6 Monaten suchen wir eine/n Praktikant/in, schwer-
punktmäßig für die verschiedenen Trainingsbereiche und das betriebliche Gesundheitsmanage-
ment. 

Deine Aufgaben:
o	 Du	leitest	Trainings	auf	der	Trainingsfläche	nach	dem	feelfit-Konzept
o Du gibst gesundheitsorientierte Präventions- und Fitnesskurse
o	 Du	führst	Beratungsgespräche	mit	Interessenten	und	Kunden
o	 Du	unterstützt	unser	Team	bei	der	Erarbeitung	und	der	Durchführung	von	Angeboten	 
 im betrieblichen Gesundheitsmanagement

Das zeichnet Dich aus:
o Studium in den Bereichen Sportwissenschaft, Sportmanagement oder  
 Sport auf Lehramt
o	 Du	besitzt	mindestens	die	Fitness	B-Lizenz	/	EQF	Level	3
o Du arbeitest gerne gesundheitsorientiert
o	 Eigenverantwortliche,	lösungsorientierte	und	strukturierte	Arbeitsweise
o	 Du	bist	flexibel	und	teamfähig	(flexible	Arbeitszeiten,	ggf.	auch	an	Wochenenden)
o	 Du	hast	Lust	dich	mit	deinen	Ideen	einzubringen

Du hast Lust auf ein junges, dynamisches Team in dem Du Dich mit Deinen Stärken einbrin-
gen kannst? 
Dann	bewirb	Dich	jetzt	bei	uns!

Schicke	Deine	Bewerbung	mit	Lebenslauf	und	Zeugnissen	an	info@feelfit-mainz.de.

feelfit	-	das	Gesundheitsloft
Esme	Coraggioso
Mombacher Straße 66
55122	Mainz
www.feelfit-mainz.de

Pflicht-Praktikant/in  
Präventions- / Reha- und Gesundheitssport (m/w/d)

feelfit	–	das	Gesundheitsloft	ist	ein	gesundheitsorientiertes	Stu-
dio welches sich auf Reha-, Präventions- und Gesundheitskurse 
spezialisiert	hat	um	diese	nicht	nur	im	eigenen	Studio	sondern	
auch über das betriebliche Gesundheitsmanagement in Firmen 
und	anderen	Lebenswelten	einzusetzen.


