Bachelor of Arts Sport und Sportwissenschaft (B.A.)

Liebe Erstsemester im Fach Sport
und Sportwissenschaft,

herzlich Willkommen zu lhrem ersten
Semester am Institut fir Sportwissenschaft!

lhr Team vom Studienblro Sport

Montag, 8. April 2024
9:00 - 11:00 Uhr, Horsaal S 2

Q\‘ insTiTuT FOR SPORT [ ‘ U
> WISSENSCHAFT MAINZ

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid

partnerhochschu'le
des spitzensports



Unabhangig von der EinfUhrungsveranstaltung am 08.04.2024 sind wir unter
folgenden Kontaktdaten fur Sie zu erreichen.

lhre zentrale Anlaufstelle am Institut fur Sportwissenschaft:
Studienburo Sport

y https://sport.uni-mainz.de/team-des-studienbueros

L Sprechzeiten: Di-Fr 9-12h und Mo-Do 13-15h

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid (Leiterin) Di, Mi 9.00-11.00 h
Bodo Kebernik (Studien- und Lehrveranstaltungsmanager)
Norman Hansler (Studien- und Priifungsmanager)

Juliane Stutz (Prifungsmanagerin)

Eine E-Mail-Adresse fur lhre Fragen:
studienbuero-sport@uni-mainz.de

insTITUT FOR SPORT
WISSENSCHAFT MANZ JG|u

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid partnerhochschule
des spitzensports



https://sport.uni-mainz.de/team-des-studienbueros
mailto:studienbuero-sport@uni-mainz.de

Auf der Homepage des Sportinstituts finden Sie

wesentliche Informationen rund um Ihr Sportstudium.

. INsTITUT FUR SPORT
orasnes GUTENBERG WISSENSCHAFT MAINZ

UNIVERS]TA MAINZ

de

@& HOME ¥ KONTAKT

SPORTINSTITUT STUDIUM & LEHRE FORSCHUNGSABTEILUNGEN

Uni-mainz

Sportinstitut

» Studium & Lehre
Team des Studienburos Sport Team | Studienbiiro Sport

Informationen fir Studieninteressierte Dr. Brunhilde Schumann-Schmid

® Sporteignungspriifung
Juliane Stutz
Studiengange
Infos fir Studienanfanger’innen Das Studienbiiro Sport ist am Institut fiir Sportwissenschaft die zentralte Anlaufstelle Norman Hénsler
) fiir Studierende, Lehrende und Studieninteressierte in allen Fragen rund um Studium
-+ Susiandesiudan und Lehre. Hier werden alle Aufgaben der Studienorganisation, Studienberatung Bodo Kebernik
S Hochschul- und Studiengangwechsel, sowie des Lehrveranstaltungs- und Prifungsmanagements wahrgenommen.
O e Di-Fr9-12h + Mo-Do 13-15h
D_ Prifungen ANSPRECHPARTNER'INNEN  Fragen zum Sportstudium? Das Team vom Studienbiro Sport hilft Ihnen studienbuero-sport@uni-mainz.de
3 - = STUDIENBURO SPORT weiter: Lehrangebote, Anerkennung, Fachwechel, Studienberatung usw.
m Tutorien & Individuelles Uben
\ Tag der offenen Tar INFOS FUR Neu am Mainzer Sportinstitut? Hier finden "Erstis” die Termine der
STUDIENANFANGER*INNEN Einfiihrungsveranstaltungen und Sondersprechstunden, Hinweise zur
\ Termine & Fristen Anmeldung zu den Lehrveranstaltungen sowie die Angebote der

Fachschaft Sport wahrend der Einfiihrungswoche
Bereichsbibliothek Georg Forster-Gebaude

Forschungsabteilungen INFOS FUR Wissenswertes rund zum Sportstudium in Mainz: Voraussetzungen (z.B
STUDIENINTERESSIERTE Sporteignungprafung), Studiengéange, Informationsangebote (Tag der
offenen Tur, Schnuppertag), Bewerbung und Zulassung,
WELTOFFENE Karriereaussichten, Studienberatung u.v.m.

https



Fur lhr Studium benotigen Sie drei wichtige Dokumente:
Diese finden Sie unter: https://sport.uni-mainz.de/bachelor-of-arts-sport-und-

sportwissenschaft-b-

Abschluss: Bachelor of Arts (B.A.)
Regelstudienzeit: 6 Semester
Studienbeginn: Winter- und Sommersemester

Zulassungsbedingungen » Aligemeine Hochschulreife

1 . S u d i e n p I a n (Sta rt S O S e ) « in allen Fachsemestern universitatsintern zulassungsbeschrankt

» Eignungspriifung

2 M d I h d b h Bewerbung: Zum Bewerbungsverfahren (Ablauf und Bewerbungsportal)
. oduinandpuc

Bewerbungsfrist: Bewerbungsfristen an der Universitat Mainz

Berufspraktikum: Infoblatt Praktikum B.A. (Stand: Marz 2015)

3 n P ru fu n g s o rd n u n g Bescheinigung Pflichtpraktikum B.A. - 330 Std.

Schlasselqualifikationen Eine Ubersicht der Lehrveranstaltungen die im Rahmen von M13 besucht

(Modul 13) werden konnen: Veranstaltungskatalog Schlusselqualifikationen.
Sollten Sie die entsprechende Veranstaltung nicht in Jogustine finden,
wenden Sie sich bitte zur Anmeldung an das Studienbiiro des Geberfaches

Prufungsordnung: Jede Prifung an der Hochschule wird auf der Grundlage einer
Prufungsordnung (PO) durchgefiihrt. Diese Ordnung muss das Verfahren
vollstandig und abschlieBend regeln und ist insofern fur Prafende wie far
Prufungskandidatinnen und -kandidaten verbindlich.

+ Aktuelle PO fur den B.A. Sportwissenschaft

» Archivierte Priifungsordnungen

Modulhandbuch: Das Modulhandbuch (MHB) enthalt ausfahrliche Informationen zu Umfang,
Dauer, Lernzielen, Schlisselqualifikationen, Lehrveranstaltungen und
Prufungsleistungen, die innerhalb der Module zu erbringen sind

- MHB B.A. (Studienbeginn erfolgte ab dem WiSe16/17)
- MHB B.A. (Studienbeginn erfolgte bis zum SoSe16

Studienplane: Die Studienplane unterscheiden sich, je nachdem ob Sie zum Wintersemester
(WiSe) oder zum Sommersemester (SoSe) mit lhrem Studium starten.

aktuelle Studienplane (Studienbeginn ab WiSe16/17)
+ Studienplan B.A. (Start: SoSe)
+ Studienplan B.A. (Start: WiSe)

Forderung von In der Hochschulauswahlsatzung ist geregelt, dass Leistungssportler bei der

Spitzensportlern Zulassung zum Studiengang Bachelor of Arts ,Sport und Sportwissenschaft”
einen Bonus erhalten

Ubungsleiterlizenzen Ubungsleiterlizenzen, die Sie im Rahmen lhres Sportstudiums erwerben
konnen.

4 Dr. Brunhilde Schumann-Schmid

Merkblatt zur Beantragung von Ubungsleiterlizenzen



https://sport.uni-mainz.de/bachelor-of-arts-sport-und-sportwissenschaft-b-a/
https://sport.uni-mainz.de/bachelor-of-arts-sport-und-sportwissenschaft-b-a/

Ihr STUDIENplan sieht im 1. Fachsemester (FS) Kurse aus folgenden

funf Modulen vor: M13, M4, M3, M7a und M9.

Prinzipiell gilt, dass Veranstaltungen, die aufeinander aufbauen, erst belegt werden kdnnen, wenn
die dazugehorigen Grundlagenkurse erfolgreich abgeschlossen wurden (siehe Modulhandbuch).

Sem | Studienplan B.A. ,Sport und Sportwissenschaft” (Start SoSe) Stand: 13.07.2016 Lp
M 13 (8 LP) v/07s: w4 (90 M3 (121P) M 7a (6LP) M 99LP) T aus Bad, Golf,
1. Schlusselqual. 2 SWS (2LP) PS: Sportmedizin 1 SmitU: Schwimmen 1 Hockey, T, TT
2. Schlusselqual. 2 SWS (2LP) 2SWS (3LP) 2SWS (3LP) 2 SWS (3LP) Smitl: Sportspiell I
1 | 3.Schlusselqual. 2 SWS(2LP) PS: Sportmedizin 2 25WS (3LP) 3°|
SoSe | VmitU: Sportphilosophie 25SWS (3LP) 2SWS (3LP) SmitU: kleine Spiele
1SWS (2LP) 1SWS (1LP) I
2 SWS (3LP)
MP: Klausur
LT T T o | ()™ T T | eSpormedmna Sehwimmsport 4 o T - i b T R Bl b
U: Einf. ins Studium  1SWS (1LP) | V:GLTWS 2 SWS (3LP) 1SWS (3LP) 1 SWS (1LP) VMSGZ‘r “;I"P’ - vermittiung 1 SWS (2LP)
V:Sportgeschichte 1 SWS (2LP) Vi (GLBWS  2SWS (3LP) PS: Sportmedizin 4 SmitU: Schwimmen2 'psyiﬂolzgg?: ZeSWl;OBLP) SmitU:Sportsp.2
2 V: Qualitative FM 1 SWS (2LP) 1SWS (3LP) 1SWS(2LP) | . quant. FM 1SWS (1LP) 2 SWS (3LP)
WiSe | V:Orga. des Sports 1SWS(1LP) V: Statistik 1 1 SWS (2LP) 34
V: Wissenschaftstheorie 0: Statistik1 1 SWS (1LP) SL: Klausur
1SWS (1LP) MP: Klausur MP: Klausur + MP: Klausur MP: Klausur +
MP: Klausur (90 min) Lehrkompetenz Lehrkompetenz
PS: Sportwissenschaftliche V: Themen der TWS ) o M12(9LP) M6 (12LP)
Datenerhebungsmethoden 25SWS (3LP) Vmitl): Statistik 2 VmitU: EinfGhrung in V: Kompositorische
25WS (3LP) | V: Themen der BWS . . 1SWS(ILP) | o oktplanung Sportarten2 1 SWS (1LP)
3 25Ws (3LP) SOl 25WS (2LP) | Smit0: Turnen 1 1SWS (2LP)
SoSe KG: Labor+ 2 SWS (3LP) | P: Planung des Projekts SmitlU: Bewegungskiinste 28
Medienpraktikum 2 SWS (3LP) 1 SWS (2LP)
15Ws(1Lp) SL: Seminararbeit SmitU: Gymnastik1SWS (2LP)
MP: Klausur SmitU: Tanz1  1SWS (2LP)
M 7b (6LP) M 8 (12LP) M 11 (9LP) M 10 (8LP) M5b (9 LP) P: Durchfihrung u. V: Kompositorische
V: Leichtathletik 1SWS (1LP) | 2 aus 4 (BB, FB, HB VB) V: Eventmanagement SmitU: 1. Sportart/ V: Grundlagen der Sport- schriftl. Reflexion Sportartenl 1 SWS (1LP)
4 SmitU: Leichtathletik 1 SmitU: 1.Sportspiell 1SWS (2LP) | Themenfeld 1 2 SWS (2LP) padagogik 2 SWS (2LP) 1 SWS (4LP) | SmitU: Turnen 2 1 SWS (1LP)
. 1SWS (2LP) 2 SWS (3LP) | V: Sportmarketing v/S/U: 2. Sportart/ SmitU:Tanz2  1SWS (1LP)
Wwise Smit(: 2.Sportspiel1 2SWS (3LP) | Themenfeld Kompaktver- MP: Projektbericht MP: Modulteilpriifung | 29
2 SWS (3LP) | SL: Klausur anstaltung 4 SWS (3LP) Modulteilprifung Il
SL: Klausur
SmitU: Leichtathletik 2 SmitU: 1.Sportspiel2 S: Projektmanagement | SmitU: 1. Sportart/ S: Ausgewdhite Themen M 14 (8LP):205: je 1 Berufsfelderfahrung (12 LP)
2SWS (3LP) 2 SWS (3LP) u.-kontrolle Themenfeld2 2 SWS (3LP) der Sportpadagogik aus TWS/BWS oder PS: Berufsfelderfahrung
SmitU: 2.Sportspiel2 2 SWS (4LP) 2 SWS (3LP) | Sportmed. oder Sport- 1 SWS (1LP)
5 MP: Klausur + Lehrkompetenz 2 SWS (3LP) MP: Klausur + VmitU: Allg. Lehrmethodik soz./-management/- Praktikum (3LP)
SoSe SL: Klausur + MP: Projektportfolio Lehrkompetenz 1 SWS (1LP) | geschichte.: 30
Lehrkompetenz LSt: Lehrpraktische Studien | 1.0S 2 SWS (4LP)
MP: Klausur + 3 SWS (3LP)
Lehrkompetenz MP: Lehrprobe MP: Seminararbeit
Abschlussmodul (17 LP) 2.08 2SWS (4LP) | Praktikum (8LP)
OS Kolloquium
6 2 SWS (1LP) Praktikumsbericht
WiSe Bachelorarbeit  (12LP) 29
Miindliche Priifung(4 LP)




Studienplan B.A. ,Sport und Sportwissenschaft” (Start SoSe) Stand: 13.07.2016

LP

M 13 (8 LP) V/U/S: M3 (12 LP) M 7a (6LP) M 9 (9LP) 1 aus Bad, Golf,
1. Schlisselqual 2 SWS (2LP) rtmedizin 1 SmitU: Schwimmen 1 H T, TT
2. Schlusselqual 2 SWS (2LP) 25WS (3LP) 25WS (3LP) 2 SWS (3LP) t t 1 30
1 3. Schlisselqual 2 SWS (2LP) tmedizin 2 2 SWS (3LP)
SoSe [ VmitU: Sportphilosophie 25WS (3LP) 25WS (3LP) ‘
MP: Klausur
0o peliedc el (U OI'IC 0 0 0 DO U DO0PIIC
C O C C C U
0 v 0 0 J 1C JKE cIT1US s 0
C C C C
B OITIPEeLC = s 0 0 DUEC 0 v C
C C C
Modul 13: Schlisselqualifikationen B.A. Sport & Sportwissenschaft
1 x Pflicht: VL mit Ubung ,Sportphilosophie” + Career Service Kurse der Herbst- und 3t (siehe http://www career.uni-
'a 'a 'a 'a 'a ” iehe nachfolgen . : mainz.de/2129 DEU HTML.php)
) > nlaeno N 0 3. Wahlplct siehe nachiolgende Listel. _ S e
eranstaltungs rvera ng Summe der Kursstunden mind. 18 Stunden erreicht (Stundenaquivalent zu 2 SWS). In der
or. . _ Regel sind dazu 2-3 Kurse der Herbst- und Frishjahrsuniversitat notwendig (2.8. Zeit- und
ettt ur . 02.029.109 Sportphilosophie :Ijmn 2 2 P i Startup
| Sportwissenschaft Unter {indung als Karrier
- Institut fir .050. infiihrung in die Physische Geographie I: v
O . O a a ' a a a Studium Generale | 00.56.060 mngmln::;:g#:r:t? Generale - mit v 2 2 - 53.050.010 i S Prsiche G . 5 5
Klimageographie®
0056.070 Obung* L 2 4 09.050.011 Einfahrung in die Physische Geographie I1: | V 2 2
Beim Besuch von Vorlesung und korrespondierender Ubung sowie Erstellung einer Housarbeit, werden 2
drei Kurse (6 LP anerkonnt) - - -
a a Psychologisches 02.132.4050 ‘Allgemeine Psychologie: v 2 2 09.050.0420 Einfilhrung in die Kartographie’ v 2 2
P nstitut far Physi
7 7 ] Institut &P ! fur Physik
02.132.4060 ‘Allgemeine Psychologie: v 2 2 der Atmosphére ) ) v 2 2
Kognition und Aufmerksamkeit ™1 Kurzklausur (30-60 | 08.110.012 Einfiihrung in die Meteorologie™*
02.132.4010 Einfuhrung in die Psychologie & v 2 2 min) oder miindl. v 2 4
Peychothesagie’” Prisfung (max. 30
' . . s . a ' s a . . 021324135 Sozialpsychologie® * v 2 2 | min)
Tnstitut far 02.303.16_010 | Einfuhrung in die v 2 2 i mleﬁo v ) )
Publizistik 02.675.002 Emfuhrugg in den Journalismus® v 2 2 - N 2,
[02.303.16_050 | Einfuhrung in die Public Relations’ v 2 2 Prifung (max. 30| 08.110.060 Kiimatologie und Kiima* v 2 4
a — — min)
Fremdsprachen- Keine Englisch i 2 2
F J -
C DO 0 DO C D= e praintP A T2 ST Y e B O 5 L0878 02 FBO2.CRISS ;a::ce SC]omemporavy ResearchinSocial | V 2 2
Uber Jogustine! | (Level Ill: English for special purposes https://www sozialwissenschaften.uni-
i:gleAr::E:el:mg je rranms:sc’h_” tlj ; ; mainz.de/criss/
—
Veranstaltung siehe oreanisch™® ] 2 2 Jnurm r/.:e
hittp://www.issk [“Russisch®™ o 3 3 , ur im SaSe o . ) )
s = Bei erfolgt eine fur mit in den einzelnen Sprachen.
malez.de Jfremd Spanisch v 2 2 / Dozenten beraten Sie und testen, welcher Kurs fiir Sie der geeignetste ist
sprad;en / Tarkisch** o 2 2 * Alle Lehrveranstaltungen des vereinbarten Moduls miissen mit einem Umfang von 4 SWS (Vorlesung und
— Ubung, 6 LP) belegt werden. Dafiir werden im Gegenzug drei
ZD:':"‘"" "‘:m ZD.EIV.010 IT-Einfihrung Kurs | 2 2 *im ich missen 2 Kurse (A1 + A2) mit 4 SWS belegt werden.
ms“"m' ftung | 2D.EDV.040 C - Einfiihrung in die Kurs |2 2 *Die Zahl der Teilnehmer ist begrenzt. Sollten Sie keinen Platz erhalten, suchen Sie sich bitte aus dem Kanon der
(zov) | ZDEOV.0GD | Excel: Grundiagen der Tabellenkalkulation | Kurs | 2 - i eine andere LV aus, vorzugsweise beim Institut fiir Psychologie.
2D.EDV.090 PowerPoint: Einfuhrung in Werkzeuge zur | Kurs | 2 2 7 Bei Besuch der beiden (2.8. Allg. Psychologie und Grundiagen der
Erstellung von bietet das Institut fiir Psychologie eine Modulpriifung in Form einer Klausur an.
ZDEDV.100 LaTeX - Publizieren urs | 2 2
ZD.EDV.110 QuarkXPress 7.0 - Einflhrung in die Kurs 2 2
Grundiagen des DTP
ZDEDV.130 Word: Einfihrung in i o |2 2
ZD.EDV.140 HTML fiir Fortgeschrittene Kurs 2 2
Access: Einfuhrung in das Kurs 2 2
ZD.£0V.150 D
7D.£0V-160 Photoshop - Bildbearbeitung urs |2 2
ZD.EDV.290 Cos Kurs 2 2
ZD.EDV.nnn Andere ZDV-Kurse auf Antrag ebenfalls urs | 2 2

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid

méglich
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Sem | Studienplan B.A. ,Sport und Sportwissenschaft” (Start SoSe) Stand: 13.07.2016 ‘ Lp
M 13 (8 LP) V/U/S: M3 (12 LF M 7a (6LP) M 9 (9LP) 1 aus Bad, Golf, I
1. Schlisselqual 2 SWS (2LP) rtmedizin 1 SmitU: Schwimmen 1 Hockey, T, TT
2.Schlisselqual. 2 SWS (2LP) 25WS (3LP) 25WS (3LP) 25WS (3LP) 1 |
3. Schiosselqual. 2 SWS (2LP) tmedizin 2 2 SWS (3LP) |3°
VmitU: Sportphilosophie 25WS (3LP) 2S5WS (3LP) Spie
1SWS (2LP) 15Ws (1LP) |
2 SWS (3LP)
MP: Klausur |
U dbo( vil+ e Uc Doe /4 C C C (JCITla JIelPIlc
a a a a »
O1'( OUuUlIp 0
)
0]0 dl 1C C Ohele dell peldce DOC dl € DO o
)
Anatomie d ODC 210 0l0QIE
. a a a a a a a »
010 C ) 0 C 0 0 Dd( 0 C

insTiTuT FOR SPORT
WISSENSCHAFT MAINZ

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid



Im 1. Fachsemester (SoSe) ist in Modul 7a die Fachdidaktik-
veranstaltung ,,Schwimmen 1 vorgesehen.

Teilnahmevoraussetzung fur ,Schwimmen 1° ist das
Deutsche Rettungsschwimmabzeichen in Silber (DLRG,
DRK Wasserwacht) oder eine gleichwertige Qualifikation,
die nicht alter als zwei Jahre sein darf.

Frist zum Nachreichen des Abzeichens: 30042024

Unabhangig davon ob Sie den Schwimmkurs im 1. oder 3. Fachsemester
belegen, absolvieren Sie den Rettungsschwimmerkurs schnellstmoglich.

Z.B. bietet der Verein ,Forum fur Lehrerausbildung der Johannes
Gutenberg-Universitat-Mainz e.V.* Kompaktkurse an (1-2 Tage):

https://forum-lehrerausbildung.de/dIrg-rettungsschwimmer-silber/

Q\‘ insTiTuT FOR SPORT [ ‘ U
> WISSENSCHAFT MAINZ

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid partnerhochschule
des spitzensports



B. A. Sport & Sportwissenschaft
Wie sieht Ihr Stundenplan aus?

In Anlehnung an die Vorgaben des STUDIENplans
erstellt das Studienburo Sport semesterweise lhren
STUNDENplan.

Die Stundenplane fur das Fach Sport finden Sie unter:

» Studiengange Bachelor of Arts Sport & Sportwissenschaft

» Stundenplane » SoSe 24 - Stundenplan B.A. - 1. Sem
« SoSe 24 - Stundenplan B.A. - 2. Sem

Bachelor (B.Ed.) & Master of Education « SoSe 24 - Stundenplan B.A. - 3. Sem
(M.Ed.) « SoSe 24 - Stundenplan B.A. - 4. Sem

« SoSe 24 - Stundenplan B.A. - 5. Sem

Bachelor of Arts . Sport und « SoSe 24 - Stundenplan B.A. - 6. Sem
Sportwissenschaft* (B.A.)

Q\‘ insTITUT FOR SPORT
> g WISSENSCHAFT MAINZ

9 Dr. Brunhilde Schumann-Schmid

partnerhochschu.le
des spitzensports


https://sport.uni-mainz.de/stundenplaene/

SPORTWISSENSCHAFT

Montag
wes GUTENBERG
UNIVERSITAT W
8:00
Badminton 1 (MS)
9:00 Schubert / SH

. Fac

2

Bachelor

—

10:00

Schwimmen 1

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Schwimmen 1
72) Grp.3

Sportphilosophie (M13)
Bindel / HS 2 (00 123)

Schwimmen 1

(Sportmedizin Il)
Simon / HS2 (00 123)

Kleine Spiele (M3)
Wierling/MzH
Anatomie (M3)
(Sportmedizin |)
Physiologie (M3) Lachtermann / HS2 (00 123)

Anatomie (M3)
(Sportmedizin 1)
Lachtermann / HS2 (00 123)

Sportmanagement {M4)
Schatte / HS2 (00 123)

Sportmanagement (M4)
Schitte / HS2 (00 123)

(M73) Grp.3

15:00

16:00

17:00

Schwimmen 1
17a3) Grp.2

lette / Bad

Sportsoziologie (M4)

Schwimmen 1
(M73) Grp.1

Schallhorn / HS 20 (01 131)

Sportrecht (M4)
Laugwitz / HS2 (00 123)

Externe Lehrveranstaltungen fir M13 werden nicht aufgelistet. Der hier aufgefiihrte Stundenplan ist exemplarisch und chne Gewahr. Anderungen vorbehalten

10

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid
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\)th'\\l)e Das StudieninformationsNetz der JG|U
Wozu dient JOGUStINe?

' Online-Anmeldung und Abmeldung zu Modulen,
Lehrveranstaltungen (LV) und Prufungen

 Informationen zu Lehrveranstaltungen
(Vorlesungsverzeichnis) und Prufungen

« Personalisierter Stundenplan

« Automatische Benachrichtigung bei Raum- und
Zeitanderungen

« Studienbescheinigung zum Selbstausdrucken
» Ubersicht tUber erbrachte Prifungsleistungen
 Raum- und Personenverzeichnis

Q\‘ insTiTuT FOR SPORT [ ‘ U
> WISSENSCHAFT MAINZ

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid

partnerhochschu'le
des spitzensports




\)Q&“\ Das StudienInformationsNetz der JG|U

Ne https://jogustine.uni-mainz.de/

£ Campuniont Mackis

‘Qq\)‘\ Das StudieninformationsNetz der JG|U
StINe

I STARTSEITE BEWERBUNG/REGISTRIERUNG VORLESUNG SVERZEICHNIS HILFE

Benuzemame:| | Passwort: Anmeiden [ Engiish

Herzlich willkommen im StudieninformationsNetz
der Johannes Gutenberg-Universitat Mainz!

Das Portal unterstitzt Studierende, Lehrende, By i und die g bei der O isation von Studium, Lehre, Prifungen und Bewerbungsverfahren

Informationen zur Coronapandemie

J OG U -Stl N e I nfose |te Ister 2020. Uber folgenden Link erhalten Sie ausfiihrliche Informationen zum
B ati der-igu-mit-d i

JG|U g us/
: Hiife- und Informationsseiten zum Webportal JOGU-StINe

sonannes GUTENBERG
UNIVERSITAT Manz =
# Home Q sucHe BB moex L, SITEMAP B KONTAKT () ENGLISH
ANMELDEPHASEN ALLGEMEINE INFORMATIONEN BEWERBER*INNEN STUDIERENDE LEHRENDE SERVICE FAQS
berg-Universitat Mainz betrieben. Offnen Sie daher diese Seite nicht und
ime verbreitet. Beachten Sie bitte, dass die von der Universitat Mainz

Willkommen auf den Informationsseiten zu JOGU-StINe

JOGU-StINe Personensuche

AKTUELLES

» HINWEIS ZU LEHRVERAN STALTUNG SANMELDEPHASEN Die zentrale
zweite und dritte Anmeldephase finden wie geplant statt. Ausnahmen
und Abweichungen einzelner Facher finden Sie hier.

» INFORMATIONEN ZUR CORONAPANDEMIE Hier erhalten Sie s
ausfiihrliche Informationen zum Umgang an der JGU mit dem s
Coronavirus sowte Hinweise zu aktuellen Entwickiungen im Lehr-, -,

Studien- und Prij ieb im 2020. ,

» ACHTUNG! Gegenwartig existiert im Internet die Seite s
j de. Die Seite wird nicht von der Johannes e
L itat Mainz betri Offnen Sie daher diese Seite ,
nicht und verwenden Sie auch keine dort eingebundenen Links oder ,
Kontaktdaten. Uber diese Seite werden schadliche Programme E
verbreitet. Beachten Sie bitte, dass die von der Universitat Mainz
Seiten immer den A ‘uni-mainz.de’  ~
enthaten. e
-

» JOGU-STINE INFORMATION SBROSCHURE Die aktuelle
JOGU-StINe Informationsbroschiire kénnen Sie sich hier
und im D der L

https://info.jogustine.uni-mainz.de - oo

S BROSCHURE
S FUR STUDIERENDE



https://info.jogustine.uni-mainz.de/
https://jogustine.uni-mainz.de/

Voraussetzung zur Nutzung von JOGUStINe:

Um sich bei JOGU-StINe anzumelden, benotigen Sie lhren
Benutzernamen und das Passwort lhres Uni-Accounts.

lhren Uni-Account erhalten Sie, indem Sie ihr Benutzerkonto zunachst
freischalten (aktivieren).

Gly ownnes GUTENBERG
e UNIVERSITAT Manz

Account: Freischaltung fiir Studierende nach der
Erstimmatrikulation Benutzerkonto aktivieren
Nach der Erstimmatrikulation mussen Sie lhren Uni-Account der JGU einmalig freischalten.

Folgender Prozess ist dabei zu beachten:

Schritt 1: Sie erhalten nach Ihrer Immatrikulation per E-Mail den individuellen Link zur Aktivierungswebseite Matrtkal-/ Registrierungsnummer

an lhre private E-Mail-Adresse Sicherheitscode (PUK)

Schritt 2: Bei der Accountaktivierung legen Sie Ihr personliches Passwort fest. Informationen zu sicheren
Passwortern erhalten Sie hier: https://www.zdv.uni-mainz.de/account-passwort-aendern/

Schritt 3: Sie erfahren den Benutzernamen lhres Accounts. Dieser wird Ihnen p@l zugeschickt

Passwort

Passwort wiederholen

er + Benutzerkonto aktivieren

Q\‘ insTITUT FOR SPORT
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' Anmeldung zu Lehrveranstaltungen

B Sie konnen sich ab Montag, den 8. April (ab 13:00 Uhr) bis Donnerstag, den
11. April (bis 13:00 Uhr) zu den Lehrveranstaltungen anmelden.

* Um sich in JOGU-StINe fir eine Lehrveranstaltung Auszug aus dem B.A.-Modulhandbuch®

anmelden zu konnen, mussen Sie sich zunachst fiir das Modul 9: Weitere Ballsportarten / Integrative
Sportspielvermittlung / Kleine Spiele

entsprechende Modul anmelden.
« Bitte priorisieren Sie im Falle von Wahimaglichkeiten, z.B.

bei Wahlpflichtveranstaltungen oder auch bei ,,Tanz 1* e

Gl'p- 1 oder 2 oder 3,... ., semmarmimegﬂe::?ggg:;ik SPons;iieM(Wpﬂ)
» Nach der Anmeldephase, sehen Sie in JOGU-StINe, ob Sie e vo,,esu,,g,.,meg,a,,-CZi?iiﬂf,f:ﬂf,’,’f,f(%p"’

fiir die Kurse zugelassen wurden. e e spite P

 Bei Fragen zur Anmeldung konnen Sie sich gern direkt an Herrn Kebernik vom
Studienbliro Sport wenden.

 Eine Online-Unterstutzung gibt es am Montag, den 8.04. (11:00-12:00 Uhr) von
der Fachschaft Sport (s. Folie Fachschaft).

&\‘ insTiTuT FOR SPORT
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Was finde ich im Modulhandbuch B.A. (MHB*)?

Fur ein erfolgreiches Studium ist es wichtig, das MHB gut zu kennen.
Es gibt Antwort auf Fragen wie z.B.:

Modul 3: Medizinische Grundlagen fir Bewegung und Training

Kennnummer work load Leistungspunkie Studiensemnester | Daver
Startim WiSe
2./3. Semsster
3 3801 12LP Start im SoSe: 2 Semester
) - Sl 1/2 Semester |
1| Atungen Konlaklzeil st Leistungspunkie
a) Proseminar: Sportmedizin | (Anatomie) (Pfl) 25WSi21h 63 h 3LP
b) Proseminar: Sportmedizin Il (Physiologie) (Pfl) 25WSi21 h 69 h 3LP
¢) Proseminar: Sportmedizin Il s -
(Internistische Medizin) (Pfl) TSWSUAh. | 79,98 LN
d) Proseminar: Sportmedizin IV prpppy ”
(Orthopadische Medizin) (P1) 1SWSM08h | 795h 3P
? 1 eteformen
Praseminar
3 Cruppengrolie

sighe Curricularnormwertsatzung vom 1. Juli 2013

& Lemziesle

Die Studierenden

*  besitzen grundlegende, fur das Sportreiben relevante anatemische und physiclogische Kenntnisse Ober den Bewe.
gungsapparat und dis wichtigsten Organsystema. sie sind in der Lags, dis sportiichan Bawe
derem unter Doping- und Erndhrungseinfluss aus sportmedzinischer Sichtaw'

=  kdnnen das Grundlagewissen der sportmedizinischen Teildisziplias
Thecrie-Praxis-Tranafers alz Hintergrundwissen for ihr pest

*__sind in der Lage, aktuelle Publikationen aus des®

Somee.sowie fiir narsAnlisha

insTITUT FUOR SPORT
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Modulhandbuch B.A. (MHB)?

Bitte lesen Sie sich das Modulhandbuch
sorgfaltig durch, vor allem die Module,
mit denen Sie im SoSe 2024 starten.

Das MHB fur den B.A. Sport &
Sportwissenschaft finden Sie unte
achelor of Arts ,Sport und Sportwissensc

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid

partnerhochschule

des spitzensports

Abschluss:
Regelstudienzeit:

Studienbeginn:

Zulassungsbedingungen:

Bewerbung
Bewerbungsfrist:

Berufspraktikum:

Schlusselqualifikationen
(Modul 13)

Prufungsordnung:

Modulhandbuch:

Studienplane:

Bachelor of Arts (B.A.)
6 Semester
Winter- und Sommersemester (bevorzugt zum WiSe)

- Aligemeine Hochschulreife
- in allen Fachsemestern universitatsintern zulassungsbeschrankt
- Eignungspriifung

Zum Bewerbungsverfahren (Ablauf und Bewerbungsportal)
Bewerbungsfristen an der Universitat Mainz

Infoblatt Praktikum B.A. (Stand: Marz 2015)
Bescheinigung Pflichtpraktikum B.A. - 330 Std.

Eine Ubersicht der Lehrveranstaltungen die im Rahmen von M13 besucht
werden kénnen: Veranstaltungskatalog Schilusselqualifikationen.

Sollten Sie die entsprechende Veranstaltung nicht in Jogustine finden, wenden
Sie sich bitte zur Anmeldung an das Studienblro des Geberfaches.

Die Prufungsordnung (PO) regelt die Anforderungen, Verfahren und Bewertung
der Modulprifungen.

- akt. PO B.A. (Studienbeginn erfolgte ab dem WiSe16/17)
- alte PO B.A. (Studienbeginn erfolgte bis zum SoSe16)

Das Modulhandbuch (MHB) enthalt ausfuhrliche Informationen zu Umfang,
Dauer, Lernzielen, Schlusselqualifikationen, Lehrveranstaltungen und
Prufungsleistungen, die innerhalb der Module zu erbringen sind.

- MHB B.A. (Studienbeginn erfolgte ab dem WiSe16/17)
- MHB B.A. (Studienbeginn erfolgte bis zum SoSe16

Die Studienplane unterscheiden sich, je nachdem ob Sie zum Wintersemester
(WiSe) oder zum Sommersemester (SoSe) mit Inrem Studium starten

aktuelle Studienplane (Studienbeginn ab WiSe16/17)
- Studienplan B.A. (Start: SoSe)
- Studienplan B.A. (Start: WiSe)

WISSENSCHAFT MAINZ
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https://sport.uni-mainz.de/bachelor-of-arts-sport-und-sportwissenschaft-b-a/

Was sind Modulprufungen?

Auszug aus der Priifungsordnung

Modul 5a ,,Sportpsychologie und quantltatlve Methoden*

 Modulprifungen sind studien- e er honeagond |
. “s . 1. Grundlagen der Sportps )

begleitende Priafungen, sie -“

- -

schliefsen das Modul ab. B P

R A 17—

 Modulprifungen kdnnen aus “

mehreren Prifungsleistungen [t .
(Modulteilprifungen) bestehen.

Hierbei muss jede Prufungs-
leistung bestanden werden (siehe z.B. Modul 6).

« Modulprifungen konnen als mundliche oder als schriftliche (Klausuir,
Hausarbeit, Portfolio) Prifung erfolgen oder in Form einer lehrpraktischen
Prufung.

Art und Dauer der Modulprtfungen finden sich der Prifungsordnung (PO).

Q\‘ insTiTuT FOR SPORT [ ‘ U
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Bewertung von Modulprufungen

Modulprufungen sind bestanden, wenn...

— die im Modul gemal} fachspezifischem Anhang
zugeordneten Studienleistungen erbracht sind.

— die erfolgreiche aktive Teilnahme (wenn gefordert)
erfullt ist. Diese ist notwendig:
1. als Voraussetzung zur Prufungsteilnahme.
2. damit das Modul veroffentlicht wird.

— die abschlie3ende Modulprufung mit mind.
,2ausreichend” (4,0) bewertet wurde.

Q\‘ insTiTuT FOR SPORT [ ‘ U
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Was finde ich in der Prufungsordnung (PO)?

Die PO regelt die Prufungsanforderungen und -verfahren eines
Studienganges. In ihr sind folgende Themenbereiche geregelt:

insTITUT FUOR SPORT
WISSENSCHAFT MAINZ
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Prufungsordnung (PO)?

Die PO kann regelmalig aktualisiert werden.

Allerdings gilt fir Sie normalerweise die
Regelung, die zum Zeitpunkt lhrer

Immatrikulation aktuell war.

Bitte speichern Sie sich fur diesen Fall Ihre

Prafungsordnung sorgfaltig ab.

Die PO fur den Studiengang B.A.
Sport & Sportwissenschaft

finden Sie ebenfalls unter bzw. verlinkt
https://sport.uni-mainz.de/bachelor-of-arts-sport-und-

sportwissenschaft-b-a

https://sl.uni-mainz.de/sport-und-sportwissenschaft/

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid

partnerhochschule

des spitzensports

Abschluss:
Regelstudienzeit
Studienbeginn:

Zulassungsbedingungen

Bewerbung
Bewerbungsfrist:

Berufspraktikum:

Schlusselqualifikationen
(Modul 13)

Prafungsordnung:

Modulhandbuch:

Studienplane

Forderung von
Spitzensportlern:

Bachelor of Arts (B.A.)
6 Semester
Winter- und Sommersemester

» Aligemeine Hochschulreife
« in allen Fachsemestern universitatsintern zulassungsbeschrankt
+ Eignungspriifung

Zum Bewerbungsverfahren (Ablauf und Bewerbungsportal)
Bewerbungsfristen an der Universitat Mainz

Infoblatt Praktikum B.A. (Stand: Marz 2015)
Bescheinigung Pflichtpraktikum B.A. - 330 Std.

Eine Ubersicht der Lehrveranstaltungen die im Rahmen von M13 besucht
werden konnen: Veranstaltungskatalog Schliisselqualifikationen.
Sollten Sie die entsprechende Veranstaltung nicht in Jogustine finden,
wenden Sie sich bitte zur Anmeldung an das Studienbiro des Geberfaches

Jede Priifung an der Hochschule wird auf der Grundlage einer
Prufungsordnung (PO) durchgefiihrt. Diese Ordnung muss das Verfahren
vollstandig und abschliefend regeln und ist insofern fur Prifende wie fur
Prufungskandidatinnen und -kandidaten verbindlich.

+ Aktuelle PO fur den B.A. Sportwissenschaft

» Archivierte Priiffungsordnungen

Das Modulhandbuch (MHB) enthalt ausfuhrliche Informationen zu Umfang,
Dauer, Lernzielen, Schlisselqualifikationen, Lehrveranstaltungen und
Prifungsleistungen, die innerhalb der Module zu erbringen sind

- MHB B.A. (Studienbeginn erfolgte ab dem WiSe16/17)
- MHB B.A. (Studienbeginn erfolgte bis zum SoSe16

Die Studienplane unterscheiden sich, je nachdem ob Sie zum Wintersemester
(WiSe) oder zum Sommersemester (SoSe) mit Ihrem Studium starten

aktuelle Studienplane (Studienbeginn ab WiSe16/17)
» Studienplan B.A. (Start: SoSe)
+ Studienplan B.A. (Start: WiSe)

In der Hochschulauswahlsatzung ist geregelt, dass Leistungssportler bei der
Zulassung zum Studiengang Bachelor of Arts , Sport und Sportwissenschaft”
einen Bonus erhalten.

WISSENSCHAFT MAINZ
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https://sl.uni-mainz.de/sport-und-sportwissenschaft/

An- und Abmeldung zu Prufungen

« Anmeldung erfolgen ausschliel3lich in der jeweiligen Prufungs-
anmeldephase — z.B. Montag, 08.01. (ab 13:00h) bis Montag, 22.01.2024 (bis 13:00n) — Uber

Ilhr personliches JOGU-StINe Portal. Nachmeldungen konnen vom
Studienburo Sport nicht vorgenommen werden.

« Bedingungen fur Anmeldung: regelmaldige bzw. aktive Teilnahme an
der Lehrveranstaltung (LV)

« Eine Prafungsabmeldung durch die Studierenden ist 7 Tage @
vor dem Prufungstermin in JOGU-StINe moglich.

« Falls Abmeldefrist abgelaufen =» Rucktritt nur noch in begrindeten
Einzelfallen moglich, z.B. durch:

— Nachgewiesene Erkrankung, Attest
— Fachwechsel, Exmatrikulation oder Hochschulwechsel

Q\‘ insTiTuT FOR SPORT [ ‘ U
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Weitere Informationsangebote
fur Studienanfanger:innen

- von der Fachschaft Sport
- von der JGU
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Wer vertritt die Interessen der
Sportstudierenden?

FACHSCHAFT

In jedem Fach konnen alle Studierende dieses Faches OSPORT
Ihre studentische Interessenvertretung wahlen, die als w~ !a

Fachschaft bezeichnet wird.

« Die Mitglieder:innen der Fachschaft vertreten die Interessen
der Studierenden in verschiedenen Hochschulgremien, in
denen sie Mitsprache- und Stimmrechte haben.

« Sie organisieren Veranstaltungen, wie z.B.
Erstsemestertreffen oder die ,beruhmten®
Fachschaftspartys.

« Sie bieten ein offenes Ohr und Beratung von und fur
Studierende an.

https://www.fs-sport-mainz.de/
https://www.instagram.com/fachschaft _sport _mainz/

&\‘ insTiTuT FOR SPORT [ ‘ U
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Vertretung flir Sportstudierende

FACHSCHAFT

SPORT

\
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Hilfe fir die ,Erstis“ von der Fachschaft Sport

(Vertretung fUr Sportstudierende)

» Die Studierenden der Fachschaft Sport bieten am Montag, den 8. April von 11-12h
eine Jogustine-Anmeldehilfe im Computerraum KR1 fur die Sport-Erstis an.

» Exklusiv fur alle Sport-Erstis wird es verschiedene Events in der Kennlernwoche geben:

— Di. 09.04 ab 20.00h: PubQuiz Shooters
— Mi. 10.04. ab 16:00h: Kneipentour PACLSATALY

o AP SPORT
— Do. 11.04 ab 14:30h:Stadtrallye mal anders .

— Fr. 12.04. ab 14:00h: Sightjogging Wﬁ

— Sa. 13.04. ab 14:00h: Ersti-Samstag

« Genauere Infos zu den Events (z.B. Treffpunkt) oder kurzfristige Anderungen im
Programm werden in den WhatsApp-Gruppen kommuniziert (ab Marz/April 2024):

» Siehe auch Instagram-Account: https://www.instagram.com/fachschaft_sport_mainz/

» Bei Fragen zu den Events usw. einfach melden:
E-Mail fs-sport@uni-mainz.de oder auf Instagram.

insTITUT FOR SPORT
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Infos der JGU

https://www.studium.uni-mainz.de/studienstart/erste-schritte/#strongmeine-ersten-
schritte-an-der-uni-wie-geht-studieren-strong-brdigitaler-vortra

Informationsangebote fiir Erstsemester

Damit Sie sich bestmoglich an der JGU einleben, unterstiitzen wir Sie vor und wahrend der Einfiihrungswoche mit folgenden
zusatzlichen Angeboten der Zentralen Studienberatung und unserer Studierendenbotschafter*innen - in der Regel ab Angebote auf Instagram
Marz/September:

Schauen Sie auch auf unserem Instagram-Ac-
count vorbei - dort erwarten Sie regelmaRig

s + . = : Einblicke sowie Infos von Studis fiir Studis.
Meine ersten Schritte an der Uni: Wie geht studieren? |

DIGITALER VORTRAG

Erstis fragen - Studis antworten |
DIGITALE FRAGERUNDEN

Bald geht's los - Vorbereitung auf den Studienstart |
EINFUHRUNGSVORTRAG

Herzlich Willkommen an der JGU |
INFOSTANDE AUF DEM CAMPUS

Von Studis fiir Studis |
CAMPUS MAINZ E.V.

Los geht's - Infos zum Studienstart | Podcastfolge
EINFUHRUNGSVORTRAG Die ersten Tage an der
Uni

Meine ersten Schritte an der Uni: Wie geht studieren? |
DIGITALER VORTRAG

Was sind meine ersten Schritte nach der Zulassung zum Studium, was kann ich schon vorbereiten?
Gibt es an der Uni einen Stundenplan und wann hat man Ferien? Und wie lduft das tiberhaupt, so ein
Studium?

Unsere Studienbotschafter*innen unterstiitzen Sie bereits vor dem Studienstart. Sie geben Tipps zur
Vorbereitung, erklaren Ihnen die ersten Schritte und berichten zudem (iber ihr eigenes Studium und
ihre Erfahrungen an der JGU. Natirlich beantworten sie im Anschluss gerne alle Ihre Fragen.

Der Vortrag findet statt:

Dienstag, 19. Marz 2024, 15:00 Uhr
Dienstag, 26. Marz 2024, 15:00 Uhr
Dienstag, 2. April 2024, 15:00 Uhr

Hier geht es direkt zum Vortrag & -

26 Dr. Brunhilde Schumann-Schmid
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Was sollten Sie sonst noch wissen?
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Sportokonomie

=™ Sportsoziologie

Sportgeschichte

Trainings- und
Bewegungs-
wissenschaft

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid

Sportpadagogik
Sportdidaktik

Sportpsychologie S

Forschungs- _
Sportmec:hzm
SChwe rpu nkte Pravention

Rehabilitation g

Theorie & Praxis
der Sportarten

NF Sport &
Erndhrung
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Unsere Lehrkrafte fiir besondere Aufgaben (Fachdidaktiker*innen) sind
Experten*innen in ihrer Sportart und Garant fiir eine fachdidaktische
Ausbildung auf hohem Niveau.

Dozent:in Fachdidaktik

Dr. H. Beckmann Hockey

Dr. P. Hegen FuBball, Fitness- und Gesundheitssport

Dr. A. Huber Leichtathletik, Skilanglauf

Dr. H. Rudi Gymnastik , Tanz, Sport im Elementarbereich
Dr. R. Collette Schwimmesport

Dr. M. Mauritz Geratturnen, Bewegungsklinste

Dr. C. Theis Kompaktveranstaltungen, Basketball, Allg. Lehrmethodik,
Dr. C. Winter Handball, Basketball

Dr. H. Rupprich Volleyball, Tischtennis, Skiabfahrt

PD Dr. M. Schubert Badminton
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Sportinstitut Tutorienangebote
* Studium & Lehre

" Zur Vorbereitung auf die fachdidaktischen Priifungen bietet das

Team des Studienbiros Sport
Mainzer Sportinstitut Tutorien an. Die Teilnahme ist freiwillig.

Informationen flr Studieninteressierte « Die Teilnahme ist freiwillig.
Sporteignungsprafung « Die Tutorien starten in der Regel in der 2.-3. Semesterwoche.
« Eine vorherige Anmeldung nicht notig.

Studiengange - s iz s 2 s .
92g Neben den Tutorien haben Sportstudierende am Sportinstitut die Moglichkeit

Infos fur Studienanfanger*innen

Auslandsstudium TUTORIENANGEBOTE / TERMINE (SoSe 2024)

Hochschul- und Studiengangwechsel,
Anerkennungen

Veroffentlichung der Termine erfolgt Mitte April

Prufungen

-

Tutorien & Individuelles Uben

Tag der offenen Tar

Individuelles Uben

Termine & Fristen
AuBerhalb von Lehrveranstaltungen konnen Sportstudierende die meisten Sportstéatten von

Bereichsbibliothek Georg Forster-Gebaude Mo-Fr bis 17 Uhr zu Ubungszwecken nutzen.
« Hierzu melden Sie sich beim Hallenwart an und zeigen die Seite 2 der -
Immatrikulationsbescheinigung vor, aus der hervorgent, dass Sie Sport & T4
studieren. Die Vorlage ist auf Papier oder digital moglich. ' S

Forschungsabteilungen

« Die Nutzung muss mindestens zu zweit erfolgen, damit im Falle eines
"mmm Unfalls Hilfe geholt werden kann.
GEGEN FREMDEN-
FEINDLICHKEIT « Bitte beachten Sie, dass Sie auf eigene Gefahr uben und kein

Versicherungsschutz Gber die Universitat besteht.

Freie Ubungsstunden im JGU-Schwimmbad:

« aufgrund von Reparaturarbeiten in der vorlesungsfreien Zeit bleibt das Schwimmbad geschlossen, und es
kénnen entsprechend leider keine Ubungzeiten angeboten werden.

Die Nutzung der Gerate im Kraftraum und im Fitnessraum ist ausschlielich im Rahmen der Angebote des
Allgemeinen Hochschulsports (AHS) maglich.

ANSPRECHPARTNER FUR DIE SPORTSTATTEN / KONTAKT HALLENWARTE 4=
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Wo finden Sie die Kontaktdaten und Sprechstundenzeiten
der Mitarbeiter*innen des Instituts fur Sportwissenschaft?

Die Kontaktdaten aller Beschaftigten am Institut fur Sportwissenschaft mit
Angabe von Gebaude-, Raum- und Telefonnummer sowie E-Mail und
Sprechstundenzeiten finden Sie unter https://sport.uni-mainz.de/personal/
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https://sport.uni-mainz.de/personal/

Email-Kommunikation bitte ausschlieBlich uber lhren
Studierenden-Account.

» Die Universitat sowie das Sportinstitut schicken lhnen relevante
Studieninformationen ausschlief3lich auf lhre JGU-Emailadresse.

Achten Sie bitte darauf, lhre JGU-Email zu verwenden
(andere Absender landen haufig im Spam-Ordner).

 Bitte geben Sie bei Ihren Anfragen im Email-Betreff Ihren Studiengang
sowie die genaue Veranstaltung (Tag, Uhrzeit) an. Dies erleichtert die
Zuordnung, da die Lehrkrafte i.d.R. mehrere Veranstaltungen halten.
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Welche Ubungsleiterlizenzen kénnen Sie im Rahmen

lhres Sportstudiums erwerben?

Ubersicht méglicher Ubungsleiter-Lizenzen

B.A. M.Sc. M.Sc. M.Sc.
Gesundheits- Int. Sport- Movement
forderung management  and Wellbeing

und Therapie

B.Ed. M.Ed.

durch Sport
C-Lizenz - Breitensport i X X X & X
C-Lizenz - FuBball i X X X X v
C-Lizenz - Gerdtturnen e X X X v X
C-Lizenz - Handball WL X X X X o
C-Lizenz - Ski-Alpin oder Snowboard vi X X X X
C-Lizenz - Tennis v X X X - X
Windsurflehrer - Stufe 1 v X X X e X
B-Lizenz - Elem'er:larsport, w1 X X X X X

B-Lizenz Sport in der Pravention

- Haltung und Bewegung X X
- Herz-Kreislauf v v X v X v
- Sport mit Alteren v v X v X X
Merkblatt zur Beantragung von Ubungsleiter-Lizenzen bei den
- Gesundheitstraining fur o » X » v >

Sportbiinden oder Sportfachverbdnden
fir die Studiengdnge:

Kinder

B-Lizenz ,Sport im Ganztag"

B-Lizenz Rehabilitation - Sport in s1 X
Herzgruppen

DTB-Basisschein - Trampolinturnen
ind Welbang (3|

DOSB-Vereinsmanager C- & B-Lizenz X X i X X X

v = Zusatzliche Ausbildungsinhalte erforderlich

Stand 1005 2019

Details zum Erwerb und zur Beantragung finden Sie im Merkblatt

zur Beantragung von Ubungsleiter-Lizenzen j6lu
https://sport.uni-mainz.de/bachelor-of-arts-sport-und-sportwissenschaft-b-a/
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https://sport.uni-mainz.de/kontakt/

15341533
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vielfaltige

Ausstattung




Wer darf die Sportstatten nutzen und wann?

Bitte schauen Sie sich die Sportstattennutzungsbroschure
an. Sie finden sie unter Downloads auf unterer Homepage
https://sport.uni-mainz.de/sportstaetten/

Nutzungsbroschiire

Merke: Es besteht kein gesetzlicher
Unfallversicherungsschutz durch die
Unfallkasse bei freiem Training.

Johant ainz

partnerhochschu'le
des spitzensports



https://sport.uni-mainz.de/sportstaetten/

Auszug aus der Sportstattennutzungsbroschure

Geratturnhalle &
Bodenturnhalle (UG)

Kurzbezeichnung:

TuH1; TuH2 Bodenturnen

Lage:

Gebdude 1521, Raum -01-142 bzw. -01-171

vorhandene Ausstattung
bzw. mogliche Sportarten:

Geratturnen, Turnen, Bewegungskiinste
= festinstallierte Gerate und Gerateraum mit beweglichen Geraten

= Beamer (nur Dozenten)

Nutzungszeiten:

Mo-Fr 08:00-21:30 Uhr Studierende 08:00-17:00 Uhr

Sa Nur nach Vereinbarung

Sonderveranstaltungen nach Vereinbarung

verantwortliche Hallenwarte:

Herr Awad und Herr Cabriolu: Telefon 39-23580 od. -23593

Wichtige Hinweise:

= Alle Nutzer haben sich beim Hallenwart am Eingang des Gebaudes
(oder im Vertretungsfall beim Hallenwart der Spielhalle)
anzumelden.

= Fur die Nutzung der Geratturnhalle ist es notwendig, dass immer
mind. 2 Personen zusammen trainieren. Wir empfehlen eine
GruppengroRe von 3 Personen (1 Person leistet 1. Hilfe, 1 Person
holt Hilfe).

= Auf die Einhaltung der Hallenordnung wird ausdriicklich
hingewiesen.




Bitte beachten Sie unsere

JG|U Hallenordnung

insTiTuT FOR SPORT fur a"e Ha"en .
WISSENSCHAFTVANz — des Instituts fur Sportwissenschaft

Hallenordnung

-—

Beginn des Sportbetriebes: Mo — Fr 07:45 Uhr, Sa 08:00 Uhr

2. Ende des Sportbetriebes fir alle Benutzer: Mo-Fr 21:30 Uhr, Sa 14:30 Uhr
Die Gebaude sind spatestens 30 Minuten danach zu verlassen. Es ist darauf
zu achten, dass die Sportstatten zum Ende der zugewiesenen Nutzungszeit,
insbesondere aber auch zum Ende des taglichen Sportbetriebes, verlassen
bzw. geraumt sind.

3. AuBerhalb der nach Plan stattfindenden Ubungszeiten ist Sportstudierenden
die Hallenbenutzung nur bis 17 Uhr in Kleingruppen von mindestens 2
Personen und nur mit Erlaubnis des Hallenwartes gestattet.

Eine entsprechende Studienbescheinigung (Sportstudium) ist auszudrucken
Guter Seitenhalt und mitzufihren.
/ Bequeme Passform 4. Alle beweglichen Turn- und Sportgerate sind unmittelbar nach Ende der
Ubungsstunde wieder an den fur sie vorgesehenen Standort zuriickzubringen.

Amungsakiive Textiflen 5. Es gelten je nach Halle besondere Vorschriften fiir die Bekleidung der Fulke
(s. unten).
Leichtes Obermaterial 6. Essen, Trinken und Rauchen ist in den Hallen nicht gestattet.

7. Bei vorsatzlicher oder fahrlassiger Zerstérung von Einrichtungsgegenstanden
wird durch das Institut ein Haftungsanspruch geltend gemacht.

Rutschiests Sohle 8. Es st untersagt, Kinder in die Veranstaltungen des Allgemeinen

PR Hochschulsports mitzunehmen.

R — 9. Die hauptamtlichen Mita_rbeiter des Sportinstituts und des Hochschulsports,

\ insbesondere Ubungsleiter und Kontrolleure Giben das Hausrecht aus!

Gute Dampfung hinten

Nicht-farbende Sohle

Schuhe:

Spielhalle / Fechtsaal / TT-Raume / Mehrzweckhalle / LA-Halle

Zu betreten mit

geeigneten Hallensportschuhen (helle Sohle / abriebfeste dunkle Sohle) oder barful.
Joggingschuhe verboten!

LA Halle
zusatzlich erlaubt: Hallenspikes bis max. 6 mm Domenlange

Gymnastikhalle / Turnhallen
Zu betreten mit Tumnschlappchen, Socken oder barful?.
Festes Schuhwerk verboten!
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Wir wunschen lhnen einen guten Start
in Ilhr Studium ab Montag, 15. April 2024 !

sjonannes GUTENBERG
UNIVERSITAT MAINZ

Dr. Brunhilde Schumann-Schmid



