
 

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 
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8:00 
     

9:00 Exkursion Ski Nordic (M6)  
Huber/  

SR OG  (01 144) 
    

10:00 
 

Fitness- & Gesundheitssport (M4)  
Grp.1 

Ammar / MzH 

Kleine Spiele (M6) 
Grp.2  

Schumann-Schmid / MzH 
  

11:00 
 

Kleine Spiele (M6) 
Grp.1 

Schumann-Schmid / MzH 

Fitness- & Gesundheitssport (M4)  
Grp.2 

Ammar / MzH 
  

12:00 
     

13:00 
     

14:00 
  

Psychomotorik (M6) 
Schumann-Schmid /  

HS2 (00 123) 
  

15:00      

16:00 
 

Grundlagen der  
Sportpsychologie  

(M1)  
Doppelmayr / S1 (00 212) 

   

17:00 
  

Grundlagen der  
Sportgeschichte 

 (M5)  
Mauritz / S1 (00 212) 

 

18:00 
 

Exkursion Ski & Snowboard (M6)  
Rupprich / S2 (00 13) 

   

Der hier aufgeführte Stundenplan ist exemplarisch und ohne Gewähr. Änderungen und Irrtümer vorbehalten  
 


