[image: News]Trainer/in für Funktionelles Krafttraining gesucht


Die Turngemeinde 1861 e.V. Mainz-Gonsenheim (TGM) sucht ab dem 13. Januar 2025 eine engagierte Trainerin oder einen Trainer für das Funktionelle Krafttraining.

Trainingszeit & Ort:
    •    Wann: Montags, 18:45–19:45 Uhr
    •    Wo: Sporthalle der Maler-Becker-Schule, Mainz-Gonsenheim

Deine Aufgaben:
    •    Leitung des funktionellen Krafttrainings
    •    Motivierende und fachkundige Betreuung der Teilnehmenden
    •    Gestaltung abwechslungsreicher und effektiver Trainingseinheiten

Das bringst du mit:
    •    Erfahrung im Bereich funktionelles Training oder Fitness
    •    Idealerweise eine Trainerlizenz oder vergleichbare Qualifikationen
    •    Freude an der Arbeit mit Sportgruppen und Teamfähigkeit

Das bieten wir:
    •    Die Gelegenheit, in einem der größten Mainzer Sportvereine zu arbeiten
    •    Raum für eigene Ideen bei der kreativen Stundengestaltung
    •    Die Möglichkeit, Berufserfahrung neben dem Studium zu sammeln

Interessiert?
Dann melde dich gerne bei uns:
E-Mail: fitness@tgm-gonsenheim.de

Für Rückfragen steht dir Julia Opheys, Abteilungsleitung Fitness, gerne zur Verfügung.

Wir freuen uns auf deine Bewerbung!
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