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Ich suche eine stud. Hilfskraft, die mich im Rahmen meines Dissertations-
projekt unterstützt. Inhaltlich geht es um die Steigerung des Körperbildes 
und Selbstwertes durch eine persönlichkeitsbildenden Tanzvermittlung bei 
Menschen mit Adipositas. Dabei soll mittels eines Mixed-Method-For-
schungsdesigns (Interviews, Körperbildzeichnungen, Tagebucheinträge, 
Fragebögen und einer kinästhetischen Körperbildmessung) Daten erhoben 
und ausgewertet werden. Ziel der Studie ist zum psychischen Wohlbefinden 
einer großen gesellschaftlichen Gruppe beizutragen.  

Du hast Interesse an Forschung und wolltest schon immer im Bildungskon-
text mitwirken? Wie wird Domänen spezifisch geforscht, wie werden Da-
ten erhoben und ausgewertet, was sind die Schritte zu einer Publikation 
und wie erstellt man eine Literaturrecherche oder eine Power Point für ei-
nen Forschungsvortrag? Dann könnte diese Ausschreibung für dich interes-
sant sein. 

Was solltest Du mitbringen? Grundkenntnisse im wiss. Arbeit, Motivation 
und Begeisterung für neue Herausforderungen und ein Grundverständnis 
für Fragen des Bildungskontextes. Du hast bereits Forschungserfahrung 
durch Seminararbeiten, Workshops oder andere Veranstaltungen gesam-
melt, bist tänzerisch aktiv oder hast Interesse, Dich in diesem Bereich wei-
terzubilden? Umso besser! Du kannst selbständig arbeiten, hinterfragst 
Dinge, bist lösungsorientiert? Herzlich willkommen! 

Was solltest du einreichen? Ein kurzes Motivationsschreiben, deine bishe- 
rigen Erfahrungen im wiss. Arbeiten sowie eine Kurzvita, damit ich mir ein 
erstes Bild von dir machen kann. Reiche Deine Unterlagen bis zum 
15.02.2025 via Mail an luheyn@uni-mainz.de ein. 

Bei Fragen kannst du dich gerne an mich wenden. 

Wir freuen uns von dir zu hören! 
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