
 
 
 
Wir bringen Corporate Fitness zum Laufen!  Komm zu uns ins Team! 

 
 

Seit 1981 ist Sona Positive Health spezialisiert auf Corporate Health- und Fitness Lösungen für 
Unternehmen. Unser Ziel ist es, dass die Mitarbeiter unserer Kunden gesund und motiviert, sich 
fit und erfolgreich den Anforderungen des Berufsalltages stellen können. In den von uns 
betriebenen firmeneigenen Fitnessstudios legen wir großen Wert auf eine überdurchschnittliche 
und individuelle Betreuung unserer Mitglieder. Die Gesundheitsförderung der Mitarbeiter ist bei 
uns sehr wichtig. 
 
Hierzu suchen wir dich als Unterstützung in unseren Teams in Frankfurt!  
 
Wir bieten dir die Möglichkeit, Einblick in den Arbeitsalltag eines Sportwissenschaftlers an 
unseren Standorten in Frankfurt zu erhalten und dein theoretisches Wissen in der Praxis 
anzuwenden. 
 
Zum nächstmöglichen Termin suchen wir eine 
 

Studentische Aushilfe – Fitnesstrainer (m/w/d) 
(Studentischer Vertrag oder geringfügige /kurzfristige Beschäftigung) 

 
Deine Möglichkeiten: 

 Du sammelst Erfahrung im Berufsalltag eines Fitnesstrainers 
 Du kannst dein gelerntes Wissen in der Praxis umsetzen 
 Betreuung auf der Trainingsfläche 
 Kursentwicklung und Kursleitung 

Dein Profil 
 Du studierst Sportwissenschaften oder vergleichbar oder 
 Du bist im Besitz einer Trainerlizenz 
 Du bist freundlich, kommunikativ und motiviert 
 Du hast Spaß im Umgang mit Menschen 
 Du trainierst gerne im Fitnessstudio 

Unser Angebot an dich: 
 Wir bieten dir ein sportliches, junges und dynamisches Arbeitsumfeld  
 Weiterbildung (intern und extern) 
 Kostenfreie Trainingsmöglichkeiten vor Ort 

 
Haben wir dein Interesse geweckt? Dann freuen wir uns über deine Bewerbung! Bitte sende 
eine kurze Bewerbung mit Lebenslauf per E-Mail an: bewerbung@sonahealth.de 

 

 

 
 

Sona Positive Health GmbH 
Bockenheimer Landstr. 94-96 
60323 Frankfurt 

Ansprechpartner:  Marcus Egan 
Mobil:    01621620049 
www.sonahealth.de 


