
 
 
 

 
Sitz der Gesellschaft 

Obere Kreuzstr. 30 

55120 Mainz 

 

Geschäftsführer 

Holger Kilp 

Telefon / Telefax 

06131-90612-10 

06131-90612-41 

 

E-Mail / Internet 

info@rehamainz.de 

www.rehamainz.de 

 

Ambulantes Rehazentrum Mainz Mombach GmbH                                                                                                                                                              
Obere Kreuzstraße 30, 55120 Mainz 

 

Angebot Praktikumsstelle 

Das ambulante Rehabilitations- und Gesundheitszentrum Mainz-Mombach bietet regelmäßig 

Praktikumsplätze in der Ambulanten Muskuloskelettalen Rehabilitation mit dem Schwerpunkt 

der Medizinischen Trainingstherapie an. Die Praktikumsdauer beträgt im Idealfall 3 Monate und 

bietet motivierten Studierenden die Möglichkeit ihre gelernten Fähigkeiten im Rahmen eines 

Nebenjobs oder als Werksstudent fortzuführen. 

Praktikumsinhalte: 

· Einführung an med. Sequenzgeräten 
· Sensomotorisches Training  
· Training an Seilzügen 
· Ausdauertraining an Ergometern 
· Gruppentherapie (Wirbelsäulengymnastik, Rückenschule, Gangschulung, 

Aquagymnastik, Pilates …) 
· Seminare zu Inhalten im Sinne des Biopsychosozialen Modells 
· Interdisziplinäres Arbeiten (Ärzte, Physiotherapie, Ergotherapie, Psychologie, 

Sozialberatung und Sportwissenschaft) 

 

Wir freuen uns über Ihre Bewerbung. 

 

 

Mit freundlichen Grüßen 
 
Pascal Tänny 
Leitung Sportwissenschaft 
 

 

Kontakt: pascal.taenny@rehamainz.de  

Homepage: www.rehamainz.de“ 
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