REHA-ZENTRUM

MAINZ-MOMBACH

Ambulantes Rehazentrum Mainz Mombach GmbH
Obere KreuzstraBe 30, 55120 Mainz

Angebot Praktikumsstelle

Das ambulante Rehabilitations- und Gesundheitszentrum Mainz-Mombach bietet regelmaBig
Praktikumsplatze in der Ambulanten Muskuloskelettalen Rehabilitation mit dem Schwerpunkt
der Medizinischen Trainingstherapie an. Die Praktikumsdauer betragt im Idealfall 3 Monate und
bietet motivierten Studierenden die Moglichkeit ihre gelernten Fahigkeiten im Rahmen eines

Nebenjobs oder als Werksstudent fortzufuhren.
Praktikumsinhalte:

EinfUhrung an med. Sequenzgeraten

Sensomotorisches Training

Training an Seilzugen

Ausdauertraining an Ergometern

Gruppentherapie (Wirbelsaulengymnastik, Rickenschule, Gangschulung,
Aquagymnastik, Pilates ...)

Seminare zu Inhalten im Sinne des Biopsychosozialen Modells
Interdisziplindres Arbeiten (Arzte, Physiotherapie, Ergotherapie, Psychologie,
Sozialberatung und Sportwissenschaft)

Wir freuen uns uber Ihre Bewerbung.

Mit freundlichen GruBen

Pascal Tanny
Leitung Sportwissenschaft

Kontakt: pascal.taenny@rehamainz.de

Homepage: www.rehamainz.de“
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